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Metti ai piedi queste espadrillas fruttate,
perfette per la bella stagione... e facilissime da realizzare!




COME REALIZZARE... UN PAIO DI ESPADRILLAS

MATERIALI

M Suole per espadrillas
(noi abbiamo usato
quelle di Prym)

[ Tessuto Susie London
Disco Pineapple fantasia
Pale Blue, 50 x 55 cm
(disponibile su
suzielondonuk.com)

¥ Fodera gialla in cotone
medio, 50 x 55 cm

i Nastro in sbieco giallo,
40 cm, larghezza 2 cm

M Filo da cucito azzurro

¥ Filo da cucito giallo
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¥ Cordino, 3m, @ 1 cm

[ Teletta termoadesiva
di peso medio

M Ago da tappezzeria

MISURE
HEU 36-42

" Suzie Kemner :

Suzie & una designer ¢ illustratrice meta
olandese ¢ ‘meta australiana di base

' aLondra. Per il suo brand Suzie London,
ispirato allo stile degli Anni 50,60 e *70,
crea tessut, capi di abbigliamento

e accessori, 0 come li definisce lei “piccole
gioie da indossare”. wrow suziclondonuk. com

Estive, divertenti e di tendenza:
le espadrillas sono le calzature
perfette per questa stagione.

Abbinale a un paio di jeans
dall'orlo sfrangiato per un look
informale, oppure a un abito ampio
per uno stile pit femminile.

E divertente far scivolare i piedi
in questa briosa stampa con la frutta,
ma potrai facilmente scegliere la tua
fantasia preferita. Prova a realizzarne
una versione bianca a strisce blu,
oppure opta per una tonalita pit
neutra; ricordati pero di utilizzare
un tessuto naturale come il cotone
ol lino di medio peso.

Queste calzature cosi semplici
da realizzare sono anche
personalizzabili in tanti dettagli.
Per legarle, usa un nastro invece
del cordino, cambia il colore del
filo da cucito a contrasto... Oppure
acquista tanti tipi diversi di sucle
e realizza un paio di espadrillas
diverso per ogni outfit!

@ Utilizzando le sagome che trovi
nella sezione Download
del nostro sito molliemakes.it,

ritaglia i pezzi per il tallone

e per la punta delle espadrillas
nella misura desiderata.

@ Piega il tessuto e la fodera

a meta, posizionali uno sull‘altro,
quindi appoggia sopra la sagoma,
allineando il drittofilo parallelo

al bordo del tessuto, e fissa con gli
spilli. Ritaglia i pezzi della sagoma
attraverso tutti e quattro gli strati.
@ Piega l'interfodera a meta due
volte per ottenere quattro strati,
quindi fissa sopra i pezzi della
sagoma con gli spilli. Ritaglia

i pezzi della sagoma attraverso
tutti e quattro gli strati.

@ Abbina i quattro pezzi di tessuto
e di fodera con i pezzi corrispondenti
dell'interfodera. Seguendo

le istruzioni del produttore, stira
I'interfodera sul rovescio di ciascun
pezzo di tessuto.

o5 Ritaglia due pezzi di nastro

in sbieco da 6 cm, quindi piega
ciascun pezzo a meta in larghezza,
rovescio contro revescio. Fissa

con gli spilli le linguette di nastro
sul diritto di ogni pezzo
di tessuto corrispondente




al tallone, allineando i bordinon
rifiniti e posizionandole al centro
di un lato lungo. Cucia 0,5 cm

di distanza dal bordo.

@ Fissa con gli spilli ogni pezzo
del tessuto dei tallone e delle
punte ai pezzi corrispondenti

di fodera, diritto contro diritto.
Posiziona due spilli ad angolo retto
sui lati dell'apertura per segnare

la parte che non va cucita.

@ A partire da un lato
dell'apertura, cuci lungo il borde
di ogni pezzo con il filo azzurro,
lasciando un margine di cucitura
di 1 cm, quindi procedi fino

a quando non raggiungi |'altro
lato. Esegui il punto indietro
all'inizio e alla fine, in questo
modo rinforzerai le cuciture.

@ Regola gli angoli di egni pezzo,
quindi realizza delle piccole
tacche nel margine di cucitura

a intervalli di 2 cm |'una dall‘altra.
Gira tutti e quattro i pezzi sul
diritto attraverso |'apertura,
spingendo in fuori gli angoli con
I'aiuto un ferro da maglia o di uno
strumento simile.

(& Stira | pezzi, piegando il tessuto
sul rovescio in corrispondenza
dell'apertura, quindi impuntura

un bordo di ogni pezzo del tallone
e della punta.

@ Posiziona la parte del tallone
sulla parte corrispondente della
suola e fissa il bordo senza
linguetta con gli spilli, a intervalli
di 1 cm e a un angolo di 45°:
questa operazione ti aiutera
atenere in mano le espadrillas
quando dovrai cucirle.

@ Ripeti il passaggio 10

con la parte davanti, partendo

dal centro e spingendo in fuori

il tessuto in corrispondenza

della punta della calzatura.

@ Infila nell'ago il filo giallo lungo
2 m, piegalo a meta e annoda

le estremita. A partire dal bordo
del tallone, infila I'ago nel diritto
della suola e fallo uscire sul
rovescio, a circa 0,5 cm dal bordo
della calzatura. Esegui il punto
festone intorno alla calzatura,
lasciando 1 cm tra ogni punto

e tendendo bene il filo mentre
procedi. Una volta raggiunto l'altro

bordo del'pezzeo posteriore, cuci
sull'ultimo punto eseguito, quindi
fai uscire l'ago sul rovescio della
suola. Annoda il filo e taglialo,
nascondendolo nella suola.

@ Ripeti il passaggio 12 per la
punta, quindi ripeti nuovamente
per cucire i pezzi del tallone

e della punta sull'altra suola. -

@ Taglia due pezzi di cordino
lunghi 1,5 m, poi falli passare
nella linguetta posizionata nella
parte posteriore di ciascuna
scarpa. Calza le espadrillas,
incrocia i cordini intorno

alla parte anteriore della
caviglia, quindi allacciali dietro
realizzando un fiocchetto.

Taglia il cordino in eccesso.

@ Taglia quattro pezzi di nastro
in sbieco lunghi 6 cm. Piega

di 1 cm i lati corti sul rovescio

e stira. Piega ogni linguetta

a meta per il lungo, diritto contro
diritto, poi cuci lungo entrambi

i lati, come mostra la foto.

Gira ogni linguetta sul diritto, infila
un’estremita del cordino in essa

e cuci l'apertura per fermarlo.
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